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1. Baza instytucji samorzadowych, a takze podmiotow oraz organizacji

pozarzadowych udzielajacych pomocy osobom dotkni¢tym przemoca

w rodzinie.
L.p. | Nazwa Adres Telefon/email
1 Powiatowe Centrum | ul. Koszalinska 12 (94) 366 48 48
Pomocy Rodzinie - :
w Swidwinie 78-320 Potczyn Zdr6j | pcpr_polczynzdroj@op.pl
2 Miejsko-Gminny ul. Koszalinska 8a (94 )366 62 31
Osrodek  Pomocy .
Spoleczne] 78-320 Potczyn Zdr6j | mgopspolczyn@poczta.onet.pl
w Potczynie Zdroju
3 Gminny  Osrodek | Rabino 27 (94) 364 35 19
Pomocy Spotecznej | 78-331 Rabino gops.rabino@wp.pl
w Rabinie
4 Centrum Ustug | ul. Kosciuszki 15 (94) 365 20 58
Spotecznych 78-300 Swidwin sekretariat@gops-swidwin.pl
w Gminie Swidwin
5 Miejski Osrodek | ul. Podwale 2 (94) 365 26 29
Pomocy Spotecznej | 78-300 Swidwin mopsswid@mopsswid.internet
w Swidwinie dsl.pl
6 Gminny  Osrodek | Brzezno 32 (94) 364 2591
Pomocy Spotecznej | 78-316 Brzezno aurbanowicz@gops.brzezno.pl
w Brzeznie




7 Gminny  Os$rodek | ul. Lesna 1a (94) 364 75 64
Pomocy Spotecznej | 78-314 Stawoborze | gopss@slawoborze.pl
w Stawoborzu

8 I Zespot | ul. Batalionow | (94) 365 02 61
Kuratorskiej Stuzby gﬁ%ﬁﬁ(}h 6, 78-300 kuratorzy.swidwin@biatogard
Sadowej .sr.gov.pl
w Swidwinie

9 Komenda ul. Wojska Polskiego | (94)36 505 11
Powiatowa Policji | 18 A Kppswidwin@wp.pl
w Swidwinie 78-300 Swidwin

10 | Komisariat  Policji | ul. Grunwaldzka 36 | (94) 382 12 05
w Potczynie Zdroju | 78-320

Potczyn-Zdrgj

11 | Sad Rejonowy | ul.  Wilenska 2| (94) 31133 44
wBialogardzie | 78-200 Bialogard | 220MInstracylny@bialogard.
Wydziat Rodzinny
I Nieletnich

12 | Prokuratura ul. Gen Sikorskiego | (94) 312 06 30
Rejonowa w | 30 pr.bialogard @prokuratura.kos;
Biatogardzie 78-200 Bialogard alin.pl

13 |, Teen Challenge". | ul. Drawska 26 (94) 366 39 37
Chrzescijanska 78-300 Swidwin hostel.swidwin@gmail.com
Misja Spoteczna www.teenchallenge.pl

14 | Towarzystwo ul. 22 Lipca 4 (94) 366 39 37
Przyjaciét  Dzieci | 78-320 Potczyn Zdroj | www.tpd-polczyn.prv.pl

Oddziat Powiatowy

w Potczynie Zdroju

towarzystwopd@neostrada.pl



http://mapa.targeo.pl/swidwin,batalionow%20chlopskich%206
http://mapa.targeo.pl/swidwin,batalionow%20chlopskich%206
http://mapa.targeo.pl/swidwin,batalionow%20chlopskich%206
mailto:kppswidwin@wp.pl
mailto:o.administracyjny@bialogard.sr.gov.pl
mailto:o.administracyjny@bialogard.sr.gov.pl
mailto:pr.bialogard@prokuratura.koszalin.pl
mailto:pr.bialogard@prokuratura.koszalin.pl
mailto:hostel.swidwin@gmail.com
http://www.tpd-polczyn.prv.pl/

15 | Osrodek Interwencji | Krzecko 5 (94) 364 75 90
Kryzysowe] 78-314 Krzecko krzeckodps@ceti.pl

2. Program Odzialywan Korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych

przemoc w rodzinie

W Powiecie Swidwinski realizowany jest Program Odziatywan
Korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcow przemocy w rodzinie, ktory
adresowany jest do petnoletnich m¢zczyzn 1 kobiet stosujacych przemoc wobec
cztonkéw rodziny. Do Programu kwalifikowani sg skazani prawomocnymi
wyrokami za przestepstwo z art. 207 par. 1 kodeksu karnego
(lub inne przeciwko rodzinie i opiece, ze stwierdzeniem sprawstwa przemocy),
zaroOwno korzystajacy z warunkowego zawieszenia wykonania kary
pozbawienia wolnosci, jak 1 odbywajacy kare oraz warunkowo przedterminowo
zwolnieni z odbycia reszty kary. Do udzialu w Programie w warunkach
wolnosciowych (przy warunkowym zawieszeniu kary lub warunkowym
zwolnieniu) osoby skazane kierowane sg przez sad lub kuratorow sadowych
oraz przez Zespoty Interdyscyplinarne. Kandydaci do udzialu w Programie
muszg by¢ zdrowi psychicznie oraz zachowywacé abstynencje od alkoholu 1
innych §rodkéw odurzajacych. Zaktada si¢ rowniez mozliwos¢ dobrowolnego
udziatu w zajeciach.

Naczelnym celem Programu jest redukcja zachowan agresywnych u jego
uczestnikow, ksztattowanie postawy partnerstwa i szacunku wobec kobiet, oraz
odpowiedzialnos$ci za popelnione czyny przemocowe.

Program ma charakter edukacyjno-korekcyjny. W czesci edukacyjnej
nacisk polozony jest si¢ na przekazaniu szeroko pojetej wiedzy na temat
zjawiska przemocy, cze$¢ korekcyjna ukierunkowana jest na zdobycie

umiejetnosci niestosowania przemocy, trening umiejetnosci spolecznych



1 asertywno$ci oraz nauke konstruktywnego rozwigzywania sporow i

korzystania ze wsparcia spotecznego.

W pracy z uczestnikami wykorzystywane sg rowniez metody zaczerpnigte

Z TSR.

Cele te zostana osiagniete poprzez realizacje nastepujacych celow

rozwojowych:

analiza wtasnych zachowan przemocowych,

poznanie samego siebie, swoich mocnych 1 stabych stron;

nabycie umiejetnosci konstruktywnego rozwigzywania konfliktow,
budowanie poczucia wlasnej wartosci;

doskonalenie umiejgtnosci zachowan asertywnych;

ksztattowania inteligencji emocjonalnej (rozpoznawanie, nazywanie

emocji i uczuc).

celow edukacyjnych:

zdobycie wiedzy na temat przemocy,

przetamywania niesmiatosci 1 nawigzywania kontaktow;
umiejetnosci wyrazania swoich uczu¢;

umiejetnosci wytyczania celu;

umiejetnosci podejmowania samodzielnych decyzji 1 brania za nie

odpowiedzialnosci;

oraz celow terapeutycznych:

rozwigzywania problemow, trudnych sytuacji;
lepszego zrozumienia ludzkich zachowan;

przyjmowania i dawania informacji zwrotnych.

Realizator Programu:

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Swidwinie



ul. Koszalinska 12, 78-320 Potczyn Zdr9j

Osoba do kontaktu: Ewelina Bielinska: Powiatowy  Koordynator

ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Powiecie Swidwinskim
Tel. 94 366 48 48

4.Punk Informacyjno-Konsultacyjny przy Urzedzie Miasta Swidwin.

W ramach punktu §wiadczone jest poradnictwo:

- czwartek w godzinach 15.00-17.00 telefon: 94 364 80 56.
Dyzury w Punkcie pelni Romana Parchoé¢-kurator zawodowy.

5. Zespoly Interdyscyplinarne

Zadania Zespotow Interdyscyplinarnych:

1. Pomoc osobom, rodzinom, grupom problemowym 1 $rodowiskom
dysfunkcyjnym w przezwycigzeniu ich problemow.

2. Efektywne podejmowanie dziatah pomocowych 1 interwencyjnych
w momencie zaistniatego problemu.

3. Wspoéldzialanie z innymi podmiotami przy rozwigzywaniu problemu
1 przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie. 4. Rozpowszechnianie informacji
o instytucjach, osobach i mozliwo$ciach udzielenia pomocy w $rodowisku
lokalnym.

Cele Zespotu realizowane sg poprzez:

1. Oceng sytuacji problemowej osoby indywidualnej, rodziny, grup
problemowych Ilub $rodowiska znajdujacych si¢ w sytuacji kryzysowej
1 wypracowanie sposobu postepowania, ktory bedzie miat na celu przywrdcenie
integralnosci rodziny, badz Srodowiska oraz mozliwosci realizowania ich
funkcji, oraz podejmowanie dziatah w tym celu przewidzianych przepisami

prawa.



2. Udzielanie pomocy, a w zaleznosci od potrzeb poradnictwa socjalnego,
prawnego, psychologicznego osobom, rodzinom, grupom problemowym
1 Srodowisku, ktore maja trudnosci lub wykazujg potrzeb¢ wsparcia
w rozwigzywaniu swoich problemow.

3. Podejmowanie interwencji w przypadku przemocy domowej i uruchamianie
procedur majacych na celu jej powstrzymanie.

4. Udzielanie pomocy dzieciom dos$wiadczajagcym 1 bedacych $wiadkami
przemocy w rodzinie.

5. Podejmowanie wspolnych dzialan w ramach procedury ,,Niebieska karta”.
W ramach zespotu interdyscyplinarnego realizowane moga byc¢ takze:

1. Tworzenie lokalnych zintegrowanych programéw 1  kampanii
profilaktycznych m. in. z zakresu problemow uzaleznien, bezrobocia, trudnosci
wychowawczych, przestepczosci 1 innych zagadnien lokalnej polityki
spoteczne;.

2. Inicjowanie badan, diagnoz w tym wspdlnego diagnozowania 0sOb
indywidualnych 1 $rodowiska, ktérego problem dotyczy oraz ekspertyz

wspierajacych prace ZI w danym obszarze.

We wszystkich gminach w Powiecie Swidwinskim dziataja Gminne Zespoty

Interdyscyplinarne ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Wykaz przewodniczacych gminnych zespolow interdyscyplinarnych

w Powiecie Swidwinskim:

L.p. | Gmina Imie Adres
I nazwisko
1. Miejsko-Gminny Marek Lukomski ul. Koszalinska 8a
Osrodek  — Pomocy 78-320 Polczyn Zdroj
Spoteczne;j
w Polczynie Zdroju (94 )366 62 31




Gminny Osrodek

Pomocy Spolecznej

Dorota Socik

Rabino 27
78-331 Rabino

w Rabinie (94) 364 3519
Centrum Ustug | Ewa Kretowicz ul. Kosciuszki 15
Spotecznych 78-300 Swidwin
w Gminie Swidwin (94) 365 20 58
Miejski Osrodek | Romana Parcho¢ ul. Podwale 2
Pomocy Spotecznej 78-300 Swidwin
w Swidwinie (94) 365 26 29
Gminny Osrodek | Agnieszka Brzezno 32
Pomocy Spotecznej | Urbanowicz 78-316 Brzezno
w Brzeznie (94) 364 25 91
Gminny Osrodek | Natalia ul. Leéna la
Pomocy Spolecznej | Kotodziejczak 78-314 Stawoborze
w Stawoborzu (94) 364 75 64

7. REGIONALNE CENTRUM KRYZYSOWE

RPZP.07.06.00-32-P002/20) to
projekt finansowany ze s$rodkéw Regionalnego Programu Operacyjnego
2014-2020, Osi

»Regionalne Pogotowie Kryzysowe” (nr:

Wojewddztwa  Zachodniopomorskiego priorytetowej
VIl Wigczenie spoleczne, Dzialania 7.6 Wsparcie rozwoju ushug spotecznych
swiadczonych w interesie ogolnym.

Projekt jest realizowany przez Wojewodztwo Zachodniopomorskie (Lider

projektu) wspolnie z partnerami projektu:



Powiatem Drawskim,
Powiatem Kotobrzeskim,
Powiatem Mysliborskim,
Powiatem Stargardzkim,
Powiatem Swidwiniskim,

Powiatem Waleckim.

Celem projektu jest objecie wsparciem osdb/grup doswiadczajacych sytuacji

kryzysu psychologicznego zagrozonych ubdstwem i/lub wykluczeniem

spotecznym poprzez zapewnienie wysokiej jakosci ustug wsparcia z zakresu

wczesnej interwencji psychologicznej 1 psychoedukacji. Projekt zaktada objecie

swoimi dziataniami 6 powiatow, gdzie wystepuje niewystarczajaca dostepnosée

do ustug spolecznych, zwigzanych m.in. z profilaktyka 1 ochrong zdrowia

psychicznego.

W ramach dziatan projektowych zaplanowano:

utworzenie 6 punktow - Regionalnych Centrow Kryzysowych (RCK),
gdzie beda realizowanie zadania w obszarze poradnictwa i wsparcia z
zakresu weczesnej interwencji psychologicznej i psychoedukacyjnej w
formie ambulatoryjnej;

wizyty srodowiskowe specjalistow (RCK) w miejscu zamieszkania osoby
wymagajacej wsparcia — Zespoty mobilne,

zapewnienie korzystajacym z ustug osrodka, konsultacji u specjalisty np.
prawnika, seksuologa, doradcy zawodowego,

animowanie 1 prowadzenie klubow samopomocy, grup samopomocy,
grup wsparcia wraz z realizowanymi warsztatami i tematycznymi,
udzielanie informac;ji 0 mozliwosciach skorzystania z
wyspecjalizowanych placowek mogacych udzieli¢ wtasciwej pomocy,
dziatania profilaktyczne poprzez rozwijanie w spoteczenstwie wiedzy i
umiejetnosci potrzebnych do radzenia sobie z trudnymi sytuacjami

zyciowymi,



« organizowanie szkolen/warsztatow w dwoch obszarach:

o dla przedstawicieli zawoddéw zaufania publicznego (np. urzedy, edukacja,
stuzba zdrowia, sgdownictwo, policja),

o dla miodziezy z ostatnich klas szkot  podstawowych i
ponadpodstawowych obejmujace profilaktyke zdrowia psychicznego,

o wspolprace z innymi instytucjami dzialajagcymi na rzecz klienta w
kryzysie, takimi jak: Os$rodki Pomocy Spotecznej, placowki stuzby
zdrowia, Policja, Straz Miejska, Sad, prokuratura, placoéwki oSwiatowe,

Koscioty, organizacje pozarzadowe.

Termin realizacji projektu: 1 pazdziernika 2020 r. - 30 czerwca 2023 r.

REGIONALNE CENTRUM KRYZYSOWE
Centrum dziala od poniedzialku do piatku
w godzinach od 8.00 do 20.00
ul. W. Polskiego 27 (parter)

78-300 Swidwin
Tel. kom. 531-572-825



